
 PRESIÓN
La "Presión" es una de las 12 causas principales 
de errores humanos de mantenimiento.
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La "presión" de mantenimiento siempre ha sido un factor en el 
mundo del mantenimiento, ya sea por parte de la gerencia, los 
compañeros de trabajo o su vida personal.

Si está familiarizado con la Docena sucia, recordará que la 
"Presión" es una de las 12 causas principales de errores            
humanos de mantenimiento.

Tienes que ser capaz de reconocer y lidiar con esas presiones.

Sin control, la presión eventualmente conducirá a resultados 
catastróficos. Esté alerta para repensar y reconocer sus         
presiones actuales, ya sean internas o externas.

En serio, considere qué efecto
tendrá en su desempeño como
mecánico antes de que resulte
en un peligro para su seguridad
o la de los demás.
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LA PRESIÓN

¿QUÉ MEDIDAS DEBEMOS ADOPTAR?

• No te presiones.

• Si crees que necesitas más tiempo, comunícalo. 

• Pide ayuda si no tienes tiempo suficiente.
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Las demandas de tiempo o producción pueden llevar a priorizar 
la rapidez sobre la calidad.

Ejemplo:

Técnicos apresuran una inspección antes de que un avión 
regrese al servicio, omitiendo detalles.

*El aumento de la carga de trabajo agrava con frecuencia 
la presión.


